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การประชุมวิชาการประจําปีจิตตปัญญาศึกษา คร้ังท่ี ๖ 

จิตตปัญญาศึกษา...พลังแห่งการฟ้ืนฟูและสร้างสรรค์สังคม 
(Towards a Resilient Society) 

วันพฤหัสบดีท่ี ๑๓ และวันศุกร์ท่ี ๑๔ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๕๗ 
ณ ห้องแกรนด์บอลรูม โรงแรมรามาการ์เด้นส์ กรุงเทพมหานคร 

จัดโดย ศูนย์จติตปัญญาศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล ร่วมกับ สถาบันอาศรมศิลป์ 
และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 

หลักการและเหตุผล 

วิกฤตความรุนแรงในสังคมไทยที่มีพ้ืนฐานจากความแตกแยกทางความคิดกําลังก้าวเข้าสู่จุดแห่งการเปลี่ยน
ผ่าน ประชากรส่วนใหญ่ของประเทศเริ่มต่ืนตัวและหันมาให้ความสนใจต่อความเป็นไปและความเปลี่ยนแปลงของ
สังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม และการเมืองอย่างท่ีไม่เคยปรากฏมาก่อนในหลายสิบปีท่ีผ่านมา ภาวะ
สังคมดังกล่าวมีความสําคัญอย่างย่ิงในการขับเคลื่อนให้ประเทศชาติก้าวข้ามพ้นสภาวะวิกฤต ดังที่ศาสตราจารย์
นายแพทย์ประเวศ วะสี (๒๕๕๗) ได้กล่าวไว้ว่า “โอกาสอยู่ต่อหน้าเราแล้วท่ีคนไทยจะมีความฝันอันย่ิงใหญ่ถึงสังคม
ท่ีดีงามอันเป็นท่ีพึงปรารถนาของทุกคน เป็นประเทศไทยยุคศรีอาริยะ และคนไทยสามารถรวมตัวร่วมคิดร่วมทํา 
เพ่ือสร้างประเทศไทยให้เป็นประเทศท่ีน่าอยู่ท่ีสุดตามความฝันอันย่ิงใหญ่ได้จริง...เป็นกระแสพลังแห่งจินตนาการ
ใหม่ กระแสพลังทางสังคมใหม่ ท่ีจะเปิดประตูไปสู่ประเทศไทยยุคใหม่” 

อย่างไรก็ตาม ความพยายามในการฟ้ืนฟูสังคมในช่วงเวลาที่ผ่านมา มักมุ่งเน้นไปที่การปรับเปลี่ยน
โครงสร้างสถาบันในระดับมหภาค ซ่ึงยังเปิดโอกาสให้พลเมืองในฐานะสมาชิกของสังคมเข้ามามีบทบาทในการร่วม
เปลี่ยนแปลงและฟ้ืนฟูประเทศชาติอย่างจํากัด ส่งผลให้คนส่วนใหญ่จัดวางตนเองในฐานะผู้เฝ้ารอผลของการ
เปลี่ยนแปลงจากผู้นําคนอื่นๆ แทนที่จะเป็นผู้ลงมือกระทําการด้วยตนเอง ท้ังน้ี อุปสรรคสําคัญประการหน่ึงที่ทําให้
ปัจเจกบุคคลไม่กล้าริเริ่มลงมือกระทําการเปลี่ยนแปลงสังคมด้วยตนเอง คือ การที่แต่ละคนขาดความตระหนักต่อ
ศักยภาพภายในตนเองที่จะร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการขับเคลื่อนและเปลี่ยนแปลงสังคมให้กลับมาอยู่ในสภาวะปกติสุข 
ซ่ึงความตระหนักรู้ดังกล่าวนับเป็นเรื่องท่ีทําได้ไม่ง่ายนัก เนื่องจากบุคคลส่วนใหญ่ขาดเครื่องมือการเรียนรู้ท่ีจะช่วย
เอ้ือให้ตนเองสามารถรับรู้ถงึศักยภาพภายในที่จะเป็นต้นพลังแห่งการเปลี่ยนแปลงในระดับที่กว้างขวางมากย่ิงขึ้น 

จิตตปัญญาศึกษานับเป็นเครื่องมือการเรียนรู้ท่ีสําคัญซ่ึงมุ่งเน้นการพัฒนาคุณภาพภายในของปัจเจกบุคคล
ให้มีพลังในการฟ้ืนฟูและสร้างสรรค์สังคมในมิติต่างๆ โดยในปัจจุบันได้มีความพยายามในการประยุกต์ใช้องค์ความรู้
และเครื่องมือจิตตปัญญาศึกษาในรูปแบบต่างๆ ในสังคมไทย เพ่ือพัฒนาศักยภาพของบุคคลและกลุ่มนักปฏิบัติ
วิชาชีพในสาขาต่างๆ ให้สามารถทํางานช่วยเหลือเกื้อกูลเพ่ือนมนุษย์ในบริบทต่างๆ โดยเฉพาะการดํารงชีวิตท่ีมี
คุณภาพในชีวิตประจําวันและท่ามกลางสภาวะวิกฤตในรูปแบบต่างๆ ซ่ึงเม่ือพิจารณาถึงสภาพการณ์ของสังคมไทย
ในปัจจุบัน องค์ความรู้และเคร่ืองมือจิตตปัญญาศึกษาจึงนับได้ว่าเป็นทางออกที่สําคัญที่จะช่วยเอื้อให้บุคคลในสังคม



   

๒ 

ได้พัฒนาศักยภาพภายในตน พร้อมๆ กับพัฒนาความสัมพันธ์กับเพ่ือนมนุษย์ และสิ่งแวดล้อมรอบตัว การพัฒนา
เช่นนี้เองจะเป็นจุดเริ่มต้นของการสร้างให้เกิดสังคมอารยะต่อไป 

ศูนย์จิตตปัญญาศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล ในฐานะองค์กรทางการศึกษาท่ีดําเนินงานสร้างสรรค์และ
เผยแพร่องค์ความรู้เก่ียวกับจิตตปัญญาศึกษา ในฐานะเครื่องมือการเรียนรู้ในมิติทางจิตวิญญาณที่นําไปสู่การ
เปลี่ยนแปลงท้ังในระดับบุคคล องค์กร และสังคม เล็งเห็นความสําคัญของการพัฒนาศักยภาพของสมาชิกในสังคมไม่
ว่าจะอยู่ในบทบาทหรือบริบทใด ให้เป็นผู้มีความรู้ ความเข้าใจ และความสามารถในการร่วมฟ้ืนฟูและสร้างสรรค์
สังคมด้วยตนเอง จึงกําหนดการประชุมวิชาการประจําปีจิตตปัญญาศึกษาครั้งที่ ๖ ว่าด้วย  “จิตตปัญญาศึกษา...
พลังแห่งการฟื้นฟูและสร้างสรรค์สังคม” (Towards a Resilient Society) โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

วัตถุประสงค์ 

๑) เพ่ือเปิดพ้ืนท่ีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในศาสตร์ “จิตตปัญญาศึกษา” โดยเฉพาะในมิติของการฟ้ืนฟูและ
สร้างสรรค์สังคม 

๒) เพ่ือเป็นเวทีทางวิชาการในการนําเสนอแนวคิดและผลงานวิจัยในศาสตร์ “จิตตปัญญาศึกษา” และท่ี
เกี่ยวข้อง ในรูปแบบต่างๆ ตลอดจน การประยุกต์ใช้เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตและการสร้างสรรค์สังคมท่ี
ดีงาม 

๓) เพ่ือสร้างเครือข่ายการเรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลงในระดับบุคคลและองค์กรต่างๆ อันนําไปสู่ผลกระทบต่อ
สังคมและนโยบายในวงกว้างต่อไป 

กลุ่มเป้าหมาย 

จํานวนประมาณ ๓๐๐ คน ประกอบด้วย 

๑) ผู้บริหาร คณาจารย์ และนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล จํานวน ๕๐ คน 
๒) ผู้บริหาร คณาจารย์ และนักศึกษาจากสถาบันการศึกษาต่างๆ ท้ังภาครัฐและเอกชน จํานวน ๑๕๐ คน 
๓) หน่วยงานภาครัฐ ภาคธุรกิจเอกชน องค์กรระหว่างประเทศ สื่อมวลชน จํานวน ๕๐ คน 
๔) นักบวช เครือข่ายจิตตปัญญาศึกษา และผู้ที่สนใจทั่วไป จํานวน ๕๐ คน 

รูปแบบการจัดประชุมวิชาการ 

 การประชุมวิชาการประจําปีจิตตปัญญาศึกษาครั้งที่ ๖ นี้ ประกอบด้วยการแสดงปาฐกถาโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
เวทีการเรียนรู้เชิงปฏิบัติการ (workshop) จํานวน ๕ เรื่องๆ ละ ๔ ช่ัวโมง (แนะนําผู้ลงทะเบียนเลือกเข้าร่วมวันละ 
๑ เร่ือง) การนําเสนอผลงานทางวิชาการ กิจกรรมการปฏิบัติภาวนา นิทรรศการและการจัดกิจกรรมขององค์กร
เครือข่ายจิตตปัญญาต่างๆ ประมาณ ๑๐ องค์กร เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมการประชุมได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้ท้ังในเชิง
ทฤษฎีและแนวทางปฏิบัติอันหลากหลาย 

รายละเอียดเวทกีารเรียนรู้เชิงปฏิบัติการ (Workshop) ท้ัง ๕ ห้อง ประกอบด้วย 

เวทีการเรียนรู้ท่ี ๑  : ภาวะการนํากระบวนทัศน์ใหม ่(New Paradigm leadership) 



   

๓ 

วิทยากรหลัก      ดร.อดิศร จันทรสุข, รศ.ดร.อนุชาติ พวงสําล,ี ดร.ชาญชัย ชัยสุขโกศล  
                          และคณะทํางานโครงการผู้นําแห่งอนาคต  
 เรียนรู้ภาวะการนํากระบวนทัศน์ใหม่ จากโครงการ “ผู้นําแห่งอนาคต” ซ่ึงมุ่งเน้นความเป็นผู้นําแบบรวมหมู่
และความหลากหลายของภาวะการนําในบริบทต่างๆ ของสังคม โดยการเป็นผู้มีจิตสํานึกและความประพฤติท่ีซ่ือตรงมุ่ง
ประโยชน์สุขของส่วนรวม ตลอดจน มีความสามารถในการขับเคล่ือนการเปล่ียนแปลงอย่างมีพลังท้ังในระดับบุคคล 
องค์กร และสังคม  

กิจกรรมในห้องย่อยน้ีจะประกอบด้วยกระบวนการสํารวจคุณค่า ความเช่ือ และวิถีปฏิบัติเกี่ยวกับภาวะการนํา
ในชีวิตประจําวันของแต่ละคน รวมท้ังผลกระทบของคุณค่า ความเช่ือและวิถีปฏิบัติดังกล่าวต่อตนเองและผู้อ่ืน ทั้ง
ทางตรงและทางอ้อม กิจกรรมจะเน้นการเปิดพ้ืนท่ีให้ผู้เข้าร่วมได้มีโอกาสสะท้อนย้อนมองตนเอง โดยเฉพาะในมิติ
ความสัมพันธ์ เพ่ือพัฒนาภาวะการนําของตนเอง ให้มีศักยภาพในการฟ้ืนฟูและสร้างสรรค์สังคมต่อไป 
 

เวทีการเรียนรู้ท่ี ๒  : หนทางแห่งจิตตปัญญาศึกษาในการวิจัย (Contemplative Approach to Research) 

วิทยากรหลัก      ดร.หิมพรรณ รักแต่งาม, รศ.นพ.ชัชวาลย์ ศิลปกิจ, ดร.สุปรียส์ กาญจนพิศศาล 

       และตัวแทนนักศึกษาหลกัสูตรจิตตปัญญาศึกษา  
 

ร่วมกันสืบค้นกระบวนทัศน์ของตนเองในการวิจัย เป็นไปได้หรือไม่ท่ีงานวิจัยจักเผยแสดงตัวตนของคนทําวิจัย 
เป็นไปได้หรือไม่ท่ีงานวิจัยจักหลอมรวมผู้ทําวิจัย (subject) สิ่งที่ถูกวิจัย (object) และระเบียบวิธีวิจัย (Methodology) 
ให้เป็นหนึ่งเดียว เป็นไปได้หรือไม่ท่ีงานวิจัยจะสร้างการเปลี่ยนแปลง (Transformation) ในหลายระดับให้เกิดขึ้นได้ 

เวทีการเรียนรู้จะมุ่งเน้นท่ีการร่วมกันศึกษางานวิจัยแนวใหม่ๆ ที่เปิดพ้ืนท่ีให้หนทางแห่งจิตตปัญญาศึกษา 'การ
เรียนรู้ด้วยใจอย่างใคร่ครวญ' ได้ปรากฏ  การสืบค้นตนเอง การเปิดกว้างยอมรับความจริง 'อ่ืน' นอกเหนือจากความจริง
เชิงประจักษ์ การให้โอกาสแก่ปรากฏการณ์ในจิตใจได้เผยแสดง ตลอดจนการหลอมรวมตนเองกับบริบทเชิงสังคม
วัฒนธรรม บนฐานของการตระหนักรู้และเข้าใจตนเองอย่างลึกซ้ึง 

 

เวทีการเรียนรู้ท่ี ๓  : ฟ้ืนฟูความเข้มแข็งแห่งจิตวิญญาณมนุษย ์(Spiritual Rehabilitation) 

วิทยากรหลัก      คุณมัลลิกา ต้ังสงบ, คุณรัชนี วิศิษฐ์วโรดม, คุณอวยพร สุธนธัญญากร, คุณจรายุทธ สุวรรณชนะ   

เรียนรู้จากการถ่ายทอดประสบการณ์ แนวคิด และองค์ความรู้จากการทํางานวิจัย และจัดกระบวนการเรียนรู้
กับกลุ่มสตรีผู้ต้องขังในเรือนจําและทัณฑสถานหญิง ในโครงการจากใจสู่ใจ คุณค่า ความสุข และพลังภายในที่แท้จริง 
กระบวนการเรียนรู้ในเวทีน้ี เป็นการเรียนรู้บนพ้ืนที่แห่งการรับฟัง ผ่านความเข้าใจถึงองค์ประกอบของ Spiritual 
Feminism กระบวนการกลุ่ม งานเขียน งานศิลปะ และงานละคร เพ่ือบ่มเพาะความรักความเมตตาการมองเห็นคุณค่า
และศักยภาพความเป็นมนุษย์ในตัวเอง เกิดเป็นความสุขและพลังภายในเชิงสร้างสรรค์ 
 

เวทีการเรียนรู้ท่ี ๔  : การศึกษาด้วยปัญญาและความรัก (Mindful and Heartful Education) 



   

๔ 

วิทยากรหลัก      ดร.จิรัฐกาล พงศ์ภคเธียร, ดร.เพริศพรรณ แดนศิลป์, ดร.กนกวรรณ กิตตินิยม 

                อ.วิมลศรี ศุษิลวรณ์ 

เรียนรู้ถึง “การบ่มเพาะหัวใจ” และ “จิตวิญญาณของความเป็นครู” จากโครงการวิจัย “การพัฒนา
ศักยภาพบุคลากรทางการศึกษาด้วยกระบวนการเรียนรู้แนวจิตตปัญญาศึกษา (Capacity Building of Educators: 
Contemplative Learning Approaches)” ซ่ึงมีจุดเน้นท่ีจะหลอมรวมความมีชีวิตชีวาและจิตวิญญาณแห่งการ
เรียนรู้เข้าไปในการเรียนการสอนท่ีจะก่อให้เกิดห้องเรียนท่ีมีชีวิต 

กระบวนการเรียนรู้ในเวทีนี้จะ เปิดพ้ืนท่ีให้ผู้เข้าร่วมได้สะท้อนแนวทางการการจัดการเรียนรู้ท่ีไม่ได้หยุดอยู่
แค่การเรียน “วิชา” แต่ยังเป็นการเรียนรู้ “ชีวิต”ไปพร้อมๆ กัน การสํารวจตัวตนของความเป็นครู ความเช่ือมโยง
ระหว่างครู ศิษย์และวิชาที่สอน การนําองค์ความรู้เกี่ยวกับจิตตปัญญาศึกษาไปใช้ท้ังในแง่กระบวนการเรียนรู้ การ
จัดการเรียนการสอนและแนวทางการวิจัย รวมถึงการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ 

เวทีการเรียนรู้ท่ี ๕  : เรียนรู้ชุมชนผ่านกระบวนการละคร (Community Learning through Theatre) 

วิทยากรหลัก      ดร.สมสิทธ์ิ อัสดรนิธี, อ.ไพบูลย์ โสภณสุวภาพ และทมีงาน "เรียนรู้บูรพาผ่านละคร" 

เรียนรู้กระบวนการทําละครเพื่อสร้างการเปลี่ยนแปลงที่ย่ังยืนให้แก่ชุมชนบ้านเกิด จากโครงการ "เรียนรู้
บูรพาผ่านละคร" โดยมีเด็กๆ และเยาวชนในท้องถิ่นเป็นผู้ขับเคลื่อนงานหลัก กิจกรรมในห้องย่อยน้ีจะประกอบด้วย
การเปิดพ้ืนท่ีแห่งการสนทนาที่ลงลึก สู่ประเด็นปัญหาท่ีแต่ละชุมชนประสบ นําไปสู่การร่วมขบคิด เพ่ือหาทางแก้ไข
และสร้างการเปล่ียนแปลงในทางที่ดีกว่าให้เกิดขึ้น ท่ีสําคัญ ผู้เข้าร่วมจะได้ใคร่ครวญเกี่ยวกับประสบการณ์จากการ
ทํากิจกรรม เพ่ือเรียนรู้ว่ากระบวนการทํางานเหล่านี้ได้สร้างการเปลี่ยนแปลงภายในที่ส่งเสริมมิติความเป็นมนุษย์ให้
งอกงามขึ้นในตัวคนทํางานแต่ละคนได้อย่างไร นอกจากน้ี จะได้ร่วมเรียนรู้ผ่านการทํากระบวนการอย่างง่ายๆ 
รวมถึงการใคร่ครวญผ่านละครสั้น  

   

ขอเชิญส่งบทความเข้าร่วมการประชุม 

 ขอเชิญนักวิชาการและนักศึกษาส่งบทความเข้าร่วมการประชุม โดยเป็นบทความที่มีความเกี่ยวข้องและ
สอดคล้องกับหัวข้อการประชุมขนาดความยาวไม่เกิน ๑๐ หน้า A๔ พร้อมบทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดย
ส่งถึงฝ่ายประสานงานจัดการประชุมภายในวันท่ี ๓๐ สิงหาคม ๒๕๕๗  สําหรับบทความที่ได้รับการพิจารณาให้
ได้รับการตีพิมพ์ในหนังสือประกอบการประชุมและนําเสนอในเวทีการประชุม จะได้รับการยกเว้นค่าลงทะเบียนเข้า
ร่วมการประชุม 

 การพิจารณาคัดเลือกบทความเข้าร่วมการประชุม ทางศูนย์จิตตปัญญาศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล           
จะแต่งต้ังคณะกรรมการทางวิชาการเพ่ือพิจารณากลั่นกรองและให้ความเห็นเพ่ือการปรับปรุงบทความ 

การลงทะเบียนและท่ีพัก 
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๖ 

การติดต่อประสานงาน 

นายศักด์ิชัย แซ่ลิ้ม หรือ นางสาวสุณิตา สร้อยสงิม  
ศูนย์จิตตปัญญาศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล 
๙๙๙ ถ.พุทธมณฑลสาย ๔ ตาบลศาลายา อําเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม ๗๓๑๗๐ 
โทรศัพท์ ๐ ๒๔๔๑ ๕๐๒๒ – ๒๓ ต่อ ๑๐, ๒๘ หรือ ๐๘๕ ๓๓๑ ๙๔๘๒ โทรสาร ๐ ๒๔๔๑ ๕๐๒๔ 
Email: cemuconference@gmail.com Website: http://www.ce.mahidol.ac.th/conference 
Facebook : www.facebook.com/cemuthai 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

๑) เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับศาสตร์จิตตปัญญาศึกษา เพ่ือนําไปประยุกต์ใช้ในการฟ้ืนฟูและ
สร้างสรรค์สงัคม 

๒) สังคมรับรู้และเห็นความสําคัญของการฟ้ืนฟูและสร้างสรรค์สังคมด้วยองค์ความรู้และกระบวนการแนว 
จิตตปัญญาศึกษา  

๓) สร้างโอกาสในการพัฒนาผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องของจิตตปัญญาศึกษาในบริบทของการฟ้ืนฟูและ
สร้างสรรค์สงัคมในมิติต่างๆ 

๔) เครือข่ายการเรียนรู้ด้านจิตตปัญญาศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

๗ 

กําหนดการ 
การประชุมวิชาการประจําปีจิตตปัญญาศึกษา ครั้งที่ ๖ 

“จิตตปัญญาศึกษา...พลังแห่งการฟ้ืนฟูและสร้างสรรค์สังคม” 
(Towards a Resilient Society) 

วันพฤหัสบดีท่ี ๑๓ พฤศจิกายน ๒๕๕๗ 
๐๘.๐๐ – ๐๙.๐๐ น. ลงทะเบียน พร้อมรับเอกสาร 
๐๙.๐๐ – ๐๙.๑๕ น. พิธีเปิดการประชุม 
   กล่าวรายงาน โดยรองศาสตราจารย์ นายแพทย์ชัชวาลย์ ศิลปกิจ  
   ผู้อํานวยการศูนย์จิตตปัญญาศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล 
   กล่าวต้อนรับและเปิดการประชุม โดยศาสตราจารย์นายแพทย์รัชตะ รัชตะนาวิน 
   อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหิดล 
๐๙.๑๕ – ๐๙.๔๕ น. ภาวนา 
๐๙.๔๕ – ๑๐.๔๕ น. ปาฐกถาเกียรติยศ เรื่อง สู่พลังแห่งการฟื้นฟูและสร้างสรรค์สังคมไทย 
   โดย คุณอวยพร  เขื่อนแก้ว  
         ศูนย์ผู้หญิงบ้านดินเพื่อสันติภาพและความยุติธรรม 
๑๐.๔๕ – ๑๑.๐๐ น. พักอาหารว่าง 
๑๑.๐๐ – ๑๒.๐๐ น. เวทีการเรียนรู้ กลุ่มท่ี ๑  (จํานวน ๕ ห้องย่อย) 

 เวทีการเรียนรู้ท่ี ๑  ภาวะการนํากระบวนทัศน์ใหม่ 

   (New Paradigm Leadership) 

 เวทีการเรียนรู้ท่ี ๒  หนทางแห่งจิตตปัญญาศึกษาในการวิจัย 

   (Contemplative Approach to Research) 

 เวทีการเรียนรู้ท่ี ๓  ฟื้นฟูความเข้มแข็งแห่งจิตวิญญาณมนุษย์ 

   (Spiritual Rehabilitation) 

 เวทีการเรียนรู้ท่ี ๔  การศึกษาด้วยปัญญาและความรัก 

   (Mindful and Heartful Education) 

 เวทีการเรียนรู้ท่ี ๕  เรียนรู้ผ่านชุมชนผ่านกระบวนการละคร  

   (Community Learning through Theatre) 
๑๒.๐๐ – ๑๓.๓๐ น. พักรับประทานอาหารกลางวันและชมนิทรรศการ 
๑๓.๓๐ – ๑๖.๓๐ น. เวทีการเรียนรู้ กลุ่มท่ี ๑ (ต่อ) (ดําเนินรายการโดยทีมกระบวนกรเดิมในช่วงเช้า) 

 เวทีการเรียนรู้ท่ี ๑  ภาวะการนํากระบวนทัศน์ใหม่ 

   (New Paradigm Leadership) 

 เวทีการเรียนรู้ท่ี ๒  หนทางแห่งจิตตปัญญาศึกษาในการวิจัย 

   (Contemplative Approach to Research) 

 เวทีการเรียนรู้ท่ี ๓  ฟื้นฟูความเข้มแข็งแห่งจิตวิญญาณมนุษย์ 

   (Spiritual Rehabilitation) 

 เวทีการเรียนรู้ท่ี ๔  การศึกษาด้วยปัญญาและความรัก 



   

๘ 

   (Mindful and Heartful Education) 

 เวทีการเรียนรู้ท่ี ๕  เรียนรู้ผ่านชุมชนผ่านกระบวนการละคร  

   (Community Learning through Theatre) 
   (พักรับประทานอาหารว่าง ๑๕ นาที) 
๑๖.๓๐ – ๑๗.๓๐ น. การนําเสนอ Poster Presentation 
๑๗.๓๐ – ๑๙.๐๐ น. พักผ่อนตามอัธยาศัยและรับประทานอาหารคํ่า 
๑๙.๐๐ – ๒๐.๐๐ น. Open Spaces ร่วมคิด ร่วมจินตนาการ เพื่อฟื้นฟูและสร้างสรรค์สังคม 
    โดย คณาจารย์ศูนย์จิตตปัญญาศึกษา 

วันศุกร์ท่ี ๑๔ พฤศจิกายน ๒๕๕๗ 
๐๘.๐๐ – ๐๘.๓๐ น. ถักทอประสบการณ์ 
๐๘.๓๐ – ๐๙.๐๐ น. ภาวนา 
๐๙.๐๐ – ๑๒.๐๐ น. เวทีการเรียนรู้ กลุ่มท่ี ๒ (จํานวน ๕ ห้องย่อย) 

 เวทีการเรียนรู้ท่ี ๑  ภาวะการนํากระบวนทัศน์ใหม่ 

   (New Paradigm Leadership) 

 เวทีการเรียนรู้ท่ี ๒  หนทางแห่งจิตตปัญญาศึกษาในการวิจัย 

   (Contemplative Approach to Research) 

 เวทีการเรียนรู้ท่ี ๓  ฟื้นฟูความเข้มแข็งแห่งจิตวิญญาณมนุษย์ 

   (Spiritual Rehabilitation) 

 เวทีการเรียนรู้ท่ี ๔  การศึกษาด้วยปัญญาและความรัก 

   (Mindful and Heartful Education) 

 เวทีการเรียนรู้ท่ี ๕  เรียนรู้ผ่านชุมชนผ่านกระบวนการละคร  

   (Community Learning through Theatre) 
   (พักอาหารว่าง ๑๕ นาที) 
๑๒.๐๐ – ๑๓.๓๐ น. พักรับประทานอาหารกลางวันและชมนิทรรศการ 
๑๓.๓๐ – ๑๔.๓๐ น. เวทีการเรียนรู้ กลุ่มท่ี ๒ (ต่อ) (ดําเนินรายการโดยทีมกระบวนกรเดิมในช่วงเช้า) 

 เวทีการเรียนรู้ท่ี ๑  ภาวะการนํากระบวนทัศน์ใหม่ 

   (New Paradigm Leadership) 

 เวทีการเรียนรู้ท่ี ๒  หนทางแห่งจิตตปัญญาศึกษาในการวิจัย 

   (Contemplative Approach to Research) 

 เวทีการเรียนรู้ท่ี ๓  ฟื้นฟูความเข้มแข็งแห่งจิตวิญญาณมนุษย์ 

   (Spiritual Rehabilitation) 

 เวทีการเรียนรู้ท่ี ๔  การศึกษาด้วยปัญญาและความรัก 

   (Mindful and Heartful Education) 

 เวทีการเรียนรู้ท่ี ๕  เรียนรู้ผ่านชุมชนผ่านกระบวนการละคร  

   (Community Learning through Theatre) 
๑๔.๓๐ – ๑๔.๔๕ น.          พักอาหารว่าง 
๑๔.๔๕ – ๑๖.๐๐ น. ร้อยเรียงถักทอประสบการณ์เรียนรู้ (การแสดงจากโรงเรียนสัตยาไส) 



   

๙ 

๑๖.๐๐ – ๑๖.๓๐ น. พิธีปิดการประชุม 
 
 
พิธีกรตลอดการประชุม        คุณชรรินชร เสถียร 
    ดร.สุปรียส์ กาญจนพิศศาล  
 
หมายเหต ุ  กําหนดการอาจมีการเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม 
 

 


