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กำหนดการประชุมเครือข่าย “หย่ังรากจิตตปัญญา สู่สังคมสุขภาวะ” 
วันพฤหัสบดีที ่๒๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๘ 

ณ ห้องประชุม ๑๐๑ ชั้น ๑ อาคารประชาสังคมอุดมพัฒน์ สถาบันวิจัยประชากรและสังคม 
สนับสนุนโดย สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 

 

วันพฤหัสบดีที่ ๒๗ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๖๘ 

เวลา กำหนดการกิจกรรม 

๐๘.๓๐ - ๐๙.๐๐ น. ลงทะเบียน 
๐๙.๐๐ - ๐๙.๑๕ น. กล่าวต้อนรับ โดย รองศาสตราจารย์นายแพทย์ชัชวาลย์  ศลิปกิจ 

ผู้อำนวยการศูนย์จิตตปัญญาศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล 
กล่าวเปิดการประชุมโดย อธิการบดี มหาวิทยาลัยมหิดล หรือผู้แทน 
 

๐๙.๑๕ - ๑๐.๑๕ น. Chatchawan Talk  “จิตตปัญญาศึกษา ศิลปะการดำรงอยู่ 
ท่ามกลางโลกที่วุ่นวาย” 

โดย รองศาสตราจารย์ ดร.นายแพทย์ชัชวาลย์  ศิลปกิจ 
ผู้อำนวยการศูนย์จิตตปัญญาศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล 

๑๐.๑๕ – ๑๐.๓๐ น. รับประทานอาหารว่าง 
๑๐.๓๐ – ๑๒.๐๐ น. JITTA Talk หัวข้อ “Beyond Excellence: มากกว่าความเป็นเลิศทางวิชาการ 

คือการศึกษาที่แท้” โดยผู้แทนจากองค์กรเครือข่าย  
- เครือข่ายมหาวิทยาลัยราชภัฏ โดย รองศาสตราจารย์ ดร.สุนิสา วงศ์อารีย์ 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
- มหาวิทยาลัยมหิดล โครงการจัดตั้งวิทยาเขตนครสวรรค์และเครือข่าย โดย

นางสาวสุปรียา คำตา ครูชำนาญการ โรงเรียนเทศบาลวัดไทรเหนือ 
(เทศบาล ๘) เทศบาลนครนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ 

- เครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สถาบันพระบรมราชชนก โดย      
อาจารย์ ดร.มโนไท วงษาหล้า หัวหน้าสาขาวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน
และการรักษาพยาบาลขั้นต้น วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีนครราชสีมา 
จังหวัดนครราชสีมา 

- เครือข่ายกลุ่มสถานศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ โดย นางชัชฎาพร  อ่อนกล ครูชำนาญการพิเศษ 
วิทยาลัยการอาชีพศรีสำโรง จังหวัดสุโขทัย 

ดำเนินรายการและร่วมแบ่งปันการศึกษาของศูนย์จิตตปัญญาศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหิดล โดย อาจารย์ ดร.ปฏิพัทธ์  อนุรักษ์ธรรม 

๑๒.๐๐ - ๑๓.๐๐ น. รับประทานอาหารกลางวัน 
๑๓.๐๐ – ๑๖.๓๐ น. เวทีเสวนาเชิงปฏิบัติการ หัวข้อ "จิตตปัญญาศึกษาช่วยครูรับมือกับโจทย์ของ

ระบบการศึกษาอย่างไร” 



๒ 

วันพฤหัสบดีที่ ๒๗ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๖๘ 

เวลา กำหนดการกิจกรรม 

ช่วงที่ ๑ (เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๔.๐๐ น.) 
เสวนา: “กว่าจะสอนให้เด็กเติบโตสักคน: พลังใจและทักษะสำหรับครูบนเส้นทางที่  
ท้าทาย” โดย 

- นางสาวอดิษฐา สังข์ชัย ครวูิทยาลัยอาชีวศึกษานครสวรรค์ 
จังหวัดนครสวรรค์ 

- นางสาวณัฐพร สุวรรณกนิษฐ ผู้อำนวยการโรงเรียนเทศบาลวัดไทรเหนือ 
(เทศบาล ๘) เทศบาลนครนครสวรรค์ 
จังหวัดนครสวรรค์ 

- นางสาวมณฑาทิพย์ ริดน้อย  ครโูรงเรียนสามแยกเจ้าพระยา 
สังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา จังหวัดนครสวรรค์ 

- ผ ู ้ ช ่ วยศาสตราจารย์ .ดร.ย ุ วธ ิดา  ชาป ัญญา คณะคร ุศาสตร ์และ                  
การพัฒนามนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด จังหวัดร้อยเอ็ด 

ช่วงที่ ๒ (๑๔.๐๐ - ๑๕.๐๐ น.) 
ทำความรู้จักเครือข่าย: แลกเปลี่ยนประสบการณ์และเจอเพ่ือนใหม่บนเส้นทาง
เดียวกัน 
(พักรับประทานอาหารว่าง (๑๕.๐๐ - ๑๕.๒๐ น.) 
ช่วงที่ ๓ (๑๕.๒๐ - ๑๖.๓๐ น.) 
ตกผลึกการเรียนรู้ร่วม: “จิตตปัญญาศึกษาช่วยครูรับมือกับโจทย์ของระบบการศึกษา
อย่างไร” 
ดำเนินรายการโดย อาจารย์ ดร.อริสา สุมามาลย์และคุณรัชนี วิศิษฎ์วโรดม 
 

 
พิธีกรตลอดรายการ ว่าที่เรือเอกชวิศ วงษ์เขียวและคุณยุพิน ประเสริฐพรศรี 

 

หมายเหตุ กำหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 


