
ต้อนรับคณะดูงานจากมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 

วันที่ 4 มีนาคม 2567 เวลา 13.00 - 16.00 น. ณ ห้องภาวนา ชั้น 3 ศูนย์จิตตปัญญาศึกษา ศูนย์จิตต
ปัญญาศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล มีโอกาสต้อนรับคณาจารย์และนิสิต ภาควิชาจิตวิทยาการศึกษาและการ
แนะแนว คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม น าโดย อาจารย์ พันตรีหญิง ดร.ดุษฎี เล็บขาว เพื่อ
ศึกษาดูงานด้านการศึกษา หลักสูตร และการวิจัยของศูนย์ โดยทางศูนย์ได้จัดกระบวนการให้แก่คณะ
คณาจารย์และนิสิตเพื่อสัมผัสการเรียนรู้ตามแนวคิดจิตตปัญญาศึกษา ผ่านประสบการณ์ตรง ส่งผลให้สมาชิก
ที่มาดูงานได้มีโอกาสชิมลองกระบวนการเรียนรู้ที่กลับมาสังเกตภายในตนเองเพื่อการตระหนักรู้ เท่าทันสภาวะ
ที่เกิดขึน้ ฯลฯ คณาจารย์สามารถน าประสบการณ์ที่ได้เรียนรู้กลับไปเชื่อมโยงการเรียนการสอนและแนวทางการ
วิจัยต่อไป  นอกจากนี้งานหลักสูตรและงานพัฒนาวิจัยได้ออกแบบกระบวนการโดยให้ศิษย์เก่าและปัจจุบันมา
แบ่งปันประสบการณ์งานวิจัยของนักศึกษาเพื่อเป็นกระบวนการเรียนรู้อย่างมีส่วนร่วม ซึ่งผู้เข้าร่วมได้มีโอกาส
สนทนาซักถามและสัมผัสการท าวิจัยตามแนวทางจิตตปัญญาในหัวข้อที่หลากหลาย แต่มีสติและการตระหนัก
รู้เป็นแก่นแกนส  าคัญ  
     การจัดด าเนินงานส่งผลให้มีการแลกเปลี่ยนกระบวนการท างานในด้านการผลิตผลงานวิจัยและการดูแล
นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาเพื่อที่ทางคณะคณาจารย์และนิสิตจะได้น าไปต่อยอดกับการด าเนินงานของ
ตนเองต่อไป 

 

 
 


